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1. Uvodni slovo feditelky

Vazeni partnefi, podporovatelé, pedagogové, rodiCe a pratelé,

rok 2025 byl pro Zvidalkové z.u. rokem vzniku a vytvoreni zakladd pro dalSi rozvoj
organizace. Dne 9. prosince 2025 byl zaloZen ustav, jehoZ poslanim je podporovat déti v
osvojovani znalosti a dovednosti dulezitych pro zdravy, bezpecny a odpovédny Zivot.

Ackoli samotny ustav vznikl az na konci roku, navazuje na projekt Zvidalkové, ktery byl jiz
dva roky realizovan v materskych Skolach napfi¢ Jihomoravskym krajem. Diky spolupraci
odborniku z oblasti vzdélavani, zdravotnictvi a prevence se podafilo vytvofit programy, které
détem pfinaseji dlilezita témata srozumitelnou a zazitkovou formou.

Véfime, Ze zalozeni neziskové organizace predstavuje vyznamny krok k dalSimu rozvoiji
projektu a umozni nam rozsSifovat nabidku programu, navazovat nové spoluprace a pfinaset
détem i pedagogim kvalitni preventivni a vzdélavaci aktivity.

Dékujeme vSem, ktefi nas na této cesté podporuiji.

Mgr. Sandra Nadova
feditelka Zvidalkové z.u.
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2. Zakladni informace o organizaci

Nazev organizace: Zvidalkové z.u.
Pravni forma: ustav

ICO: 23935715

Sidlo: Na Louckach 1210/7, 664 34 Kufim
Datum vzniku: 9. prosince 2025

Organy ustavu

Reditelka

Mgr. Sandra Nadova

Spravni rada

e Mgr. Bc. Kristina Javurkova
e Marie Bogarova
e Jan Sedlacek

3. Poslani a cile organizace

Poslanim organizace je vytvaret a realizovat vzdélavaci a preventivni programy zamérené
na podporu zdravého zivotniho stylu, bezpe&ného chovani a rozvoj praktickych zivotnich
dovednosti déti.

NaSim cilem je pfedavat dllezité informace srozumitelnou, hravou a véku pfiméfenou
formou a pomahat détem orientovat se v tématech, ktera maiji vyznam pro jejich kazdodenni
Zivot i budoucnost.

Programy se zaméruji zejména na:

e zdravy Zivotni styl,

e prvni pomoc,

e prevenci Urazy,

e prevenci rizikového chovani,

e finan&ni gramotnost,

e ekologii a ochranu zivotniho prosttedi,

e socialni a komunikaéni dovednosti,

e bezpecéné chovani v béznych i krizovych situacich,

e dalsi dllezita spolecenska a socioekonomicka témata.
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4. Historie projektu a navaznost Cinnosti

Zvidalkové z.u. navazuje na projekt Zvidalkové, ktery byl v pfedchozich dvou letech
realizovan prostfednictvim spole¢nosti Better Together K&S s.r.o.

Projekt vznikl s cilem nabidnout matefskym Skolam kvalitni preventivni a vzdélavaci
programy zaloZené na odbornych poznatcich a praktickych zkuSenostech. Od pocatku se
zameéfuje na rozvoj dovednosti, které pomahaji détem pecovat o své zdravi, bezpeci i vztahy
s ostatnimi.

V prabéhu dvou let fungovani byly programy realizovany v matefskych Skolach po celém
Jihomoravském kraji a ziskaly pozitivni ohlas jak ze strany pedagogu, tak rodicu.

ZaloZeni neziskové organizace predstavuje pfirozené pokracovani dosavadni €innosti a
umoznuje dalSi rozvoj verejné prospésnych aktivit organizace.

5. Projekt Zvidalkové v Cislech

Vysledky dosazené pred vznikem ustavu

Ukazatel Hodnota
Doba realizace projektu 2 roky
Pocet realizovanych programua  témér 150

Priimérny pocet déti ve 17
skupiné

Celkovy pocet oslovenych déti  pfiblizné 2 550
Uzemi pasobnosti Jihomoravsky kraj

Cilova skupina déti pfeddkolniho véku

Tyto vysledky pfedstavuji zaklad, na kterém bude Zvidalkové z.u. dale rozvijet své aktivity.

6. Odborné zazemi a spoluprace

Jednou z hlavnich hodnot projektu Zvidalkové je propojeni odbornikd z rdznych oblasti.
Na tvorbé a realizaci programu se podileji:

pedagogove,

lékafri,

zdravotni sestry,

odbornici na prevenci,
specialisté na praci s détmi.
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Programy jsou pravidelné konzultovany a aktualizovany tak, aby odpovidaly aktualnim
poznatkiim v oblasti vzdélavani, zdravotni prevence a bezpecnosti.

Projekt Smolafinek

Vyznamnou soucasti ¢innosti je spoluprace s Nadaci Modry hroch na projektu Smolafinek.

Tento preventivni program je zaméfen na prevenci détskych Urazl a rizikového chovani. Déti
se prostfednictvim zazitkového vzdélavani seznamuji se zasadami bezpeéného chovani a
uci se rozpoznavat situace, které mohou pfedstavovat riziko pro jejich zdravi a bezpecnost.

v e

Spoluprace s hasic

Obsah preventivnich program( je konzultovan také s pfislusniky Hasi¢ského zachranného
sboru Ceské republiky. Diky této spolupraci mohou byt détem ptedavany aktualni a odborné
spravné informace o bezpecnosti, krizovych situacich a prevenci urazd.

Prvni pomoc

Soucasti odborného zazemi organizace jsou také zku3enosti a kvalifikace zdravotnika
zotavovacich akci. Tyto znalosti jsou vyuzivany pfi pfipravé program( zaméfenych na prvni
pomoc, ochranu zdravi a bezpecné chovani.

7. Hospodareni organizace

Zvidalkové z.u. vznikl dne 9. prosince 2025.

Vzhledem ke vzniku organizace na samém konci u€etniho obdobi nebyla v roce 2025
vykonavana zadna vlastni ¢innost a organizace nevykazala Zadné hospodarské operace.

Vynosy

Celkové vynosy za rok 2025 Cinily:

0 Ké

Organizace v roce 2025 neobdrzela zadné:

dary,

granty,

dotace,

pfispévky,

jiné financni prostfedky.
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Naklady

Celkové naklady za rok 2025 Cinily:

0 Ké

Vysledek hospodareni

Vysledek hospodafeni za rok 2025 Cinil:

0 Ké

8. Zameéstnanci a dobrovolnici

V roce 2025 organizace nezaméstnavala zadné zaméstnance.

Cinnost souvisejici se vznikem organizace byla zajiStovana statutarnimi organy a osobami
podilejicimi se na pfipravé budoucich aktivit organizace.

9. Podékovani

Dékujeme vSem matefskym Skolam, pedagogum, rodi¢im, odbornym spolupracovnikiim a
partnerum, ktefi se podileli na rozvoji projektu Zvidalkoveé.

Zvlastni podékovani patfi Nadaci Modry hroch za spolupraci pfi realizaci projektu
Smolafinek a za podporu aktivit zamérenych na prevenci détskych uraza.

Podékovani patfi také odbornikiim z oblasti vzdélavani, zdravotnictvi a prevence, ktefi se
podileji na tvorbé a realizaci naSich program.

10. Zaver

Rok 2025 byl prvnim rokem existence Zvidalkové z.u. Pfestoze samotny ustav vznikl az na
konci roku a nevykonaval vlastni ¢innost, navazuje na projekt s dvouletou historii a
prokazatelnymi vysledky v oblasti vzdélavani a prevence.

Do dalSich let vstupujeme s cilem rozsifovat nabidku programu, posilovat spolupraci s
odbornymi partnery a pfispivat ke zdravému, bezpec¢nému a odpovédnému rozvoji déti.

V Kufimi dne 29. kvétna 2026.

Mgr. Sandra Nadova
feditelka Zvidalkové z.u.
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